
WORKSHOP ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Σάββατο 6 Μαΐου 2023, ώρα 18.00-19.30, Αλεξανδρούπολη 

Η θέση των ήπιων δεξιοτήτων, της ηγεσίας και του μέντορα στην 

πορεία φοιτητών ιατρικής και νέων ιατρών 

Πρόεδρος: Αστέριος Καραγιάννης, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής ΑΠΘ, Πρόεδρος 

Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης, π. Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ 

Ομιλητές-Εκπαιδευτές 

Γρηγόριος Γρηγοριάδης, Φοιτητής, 6ο έτος, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Αντιπρόεδρος 

Πανελλήνιου Δ.Σ. Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας 

Ελένη Γκούρα, Φοιτήτρια, 5ο έτος, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Πρόεδρος Δ.Σ. 

Παραρτήματος Θεσσαλονίκης Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας 

Σοφία Αντωνιάδη, Φοιτήτρια, 4ο έτος, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Μέλος Δ.Σ. 

Παραρτήματος Θεσσαλονίκης Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας 

Στόχος του workshop είναι η ανάδειξη των ήπιων δεξιοτήτων (soft skills) ως 

σημαντικού επιπρόσθετου στοιχείου στις βασικές σπουδές (hard skills) για την 

αποτελεσματική άσκηση του ιατρικού λειτουργήματος. Ιδιαίτερα θα αναλυθεί η 

σημασία της ανάπτυξης και καλλιέργειας της κριτικής σκέψης, των ηγετικών 

ικανοτήτων και της ομαδικής εργασίας. Επίσης, θα αναλυθεί η θέση του μέντορα στην 

εκπαίδευση που μπορεί να συμβάλλει αποφασιστικά στη διαμόρφωση του 

χαρακτήρα και της προσωπικότητας του νέου ιατρού. 


